LIETUVOS SIUOLAIKINES PENKIAKOVES FEDERACIJOS TRENERIU
SUSIRINKIMO PROTOKOLAS

2025 m. lapkricio 6 d.
Vilnius

Treneriy susirinkimo (toliau - TS) vieta: nuotolinis susirinkimas (prisijungti nuotoliniu btudu
(Zoom)).

TS data ir laikas: 2024 m. lapkri¢io 6 d. 15 val.

TS nariai dalyvaujantys susirinkime: Paulius Aleksandravicius, V. Vaicaitis, P. Strazdas, A.
Kalininas, G. Sidiskiené, P. Makarovas, T. Makarovas, E. Ancuta, R. Kergyté - Dauskurdiené,
D. Strazdas

TS pirmininkas: vyr. treneris Paulius Aleksandravicius.

Kiti dalyviai: V. Smirnovaité, M. Girdauskaite.
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1. Dél darbotvarkés patvirtinimo

Darbotvarké patvirtinta vienbalsiai.

2. 2026 m. kalendorius

Paulius AleksandraviCius detaliai pristaté 2026 m. varzyby ir stovykly kalendoriy. 2026 m.
varzyby kalendorius preliminariai suderintas, per Laser Run Lietuvos ¢empionatg
planuojama papildomai aptarti biatlo varzyby galimybe. Laukiama informacijos dél Pasaulio
¢empionato, bet preliminariai prognozuojamas rugséjo - spalio mén. Treneriam
rekomenduota atsizvelgti j ilgg sezong planuojant sportininky fizinés formos sezono pik3.

Kalendoriaus projektas: 2026 Kalendorius

3. 2025 m. ataskaitos ir 2026 m. planai

Buvo pateiktas pasitilymas planus rengti centralizuotai arba palikti treneriy savarankiskg
sportininky rengimo sistema, kaip iki Siol.

Dauguma treneriy palaiké savarankisko planavimo idéjg, kadangi sportininky lygis, poreikiai
ir starty tvarkarasciai skiriasi.


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1pdzqZjqMI5WR_8LVQJKFlqEVQPeZUekciam2T1qzX1c/edit?gid=159799179#gid=159799179

Nutarta, kad per MTS susirinkimg Druskininkuose treneriai turi pristatyti 2025 m. ataskaitos ir
pateikti 2026 m. planai. Ataskaitos ir planai bus pristatomi dalyvaujant vietoje arba nuotoliu
visiems treneriams. Treneriai galés susipazinti su kolegy rengimo planais ir kooperuotis
siekiant paruosti sportininkus EC, PC.

4. MTS stovykla Vengrijoje

Paulius AleksandraviCius informavo, kad stovykla Vengrijoje praéjo sékmingai.
Treniruotés vyko kasdien, ypa¢ daug démesio skirta fechtavimui.

Jvyko susitikimas su Vengrijos vyr. treneriu. Susitikimo metu aptarta galimybé ateityje
bendradarbiauti rengiant stovyklas ir varzybas.

5. Rinktinés naujos ,,Nike“ aprangos pristatymas

Naujos aprangos pristatymas ir matavimai vyks Siauliuose, per Laser Run Lietuvos
Cempionatg. Visiems treneriams ir rinktinés sportininkams reikia pasimatuoti aprangas ir per
per Laser Run Lietuvos ¢empionatg pateikti informacijg federacijos atstovams - kokio dydzio
aprangos reikia.

Bus galimybé jsigyti aprangas ir ne rinktinés sportininkams - kainos bus pateiktos véliau.

6. Kiti klausimai

e Baltic Cup planuojama, kad dalyvaus Airijos (IRL), Lenkijos (POL), Libano (LIB),
Svedijos (SWE), Lietuvos (LTU) ir Estijos (EST) komandos.
Nutarta paraginti prisijungti Latvijos (LAT) komandg per trenere Galing Sidiskiene.
Vytautas Mickus informavo, kad savo klubg perduoda Kristupui Batakiui.
Dél fechtavimo treniruo€iy Kaune — grafikas bus sudarytas ir paskelbtas kitg savaite.



