SIUOLAIKINES PENKIAKOVES KLUBAS ,HIPERIONAS*

Kampo g. 38-2, LT-50141 Kaunas, Lietuva/Lithuania Tel. +37062554483 E-mail: pentathlonclubhiperionas@gmail.com

Siuolaikinés penkiakovés Baltijos tauré
Nuostatai

1. Tikslas ir uzdaviniai:
Populiarinti Siuolaiking penkiakove Lietuvoje U22, U19, U17, U15 amziaus grupése.
ISsiaiskinti stipriausius skirtingy amziaus grupiy penkiakovininkus tarptautiniu mastu.
Stiprinti draugiskus rysius su kity miesty ir Saliy sportininkais. Atskleisti naujus talentus tinkancius Siuolaikinés
penkiakovés sportui.

2. Organizatoriai:
Varzybas organizuoja ir vykdo Siuolaikinés penkiakovés klubas ,,Hiperionas®.
Varzyby vyr. teisé¢jas — Miglé Girdauskaite ,
Vyr. sekretorius — Daumantas Malinauskas.

3. Vykdymo data ir vieta:

2025 m. Gruodzio 6 d. Kaune

Plaukimo rungtis, Vilijos baseinas - Demokraty g. 34, Kaunas, 48421 Kauno
m. sav.
Fechtavimas, Starto mokykla — sporto salé -AusSros g. 42C, Kaunas,

44158 Kauno m. sav.

Klititinio bégimo ir
Saudymo/bégimo rungtys: LSU Lengvosios atletikos maniezas - _AuSros g. 42 A,
Kaunas

4. Varzyby dalyviai ir tvarka:

VarZzybos asmeninés, dalyvauja vaikinai ir merginos, leidZziama dalyvauti neribotam sportininky skaiciui Siose
amziaus grupeése:

e S 2003 ir vyresni: fechtavimas, ekstremalus kliti¢iy ruozas ,200 m. plaukimas, , 3000 m. kombinuota
bégimo/Saudymo rungtis (5x600 + 4 Saudymo serijos - rungtis pradedama bégimu).

e _U19“2007 g.m. ir jaunesni, ,,U22” 2004 g.m. ir jaunesni: 200 m. plaukimas, fechtavimas, ekstremalaus
kliti¢iy ruozo rungtis, 3000 m. kombinuota bégimo/Saudymo rungtis (5x600 + 4 Saudymo serijos - rungtis
pradedama bégimu),

e _UI7*2009 ir jaunesni: 200 m. plaukimas, fechtavimas, ekstremalus kliti¢iy ruozas, 2400 m. kombinuota
bégimo/Saudymo rungtis (4x600 + 4 Saudymo serijos - rungtis pradedama Saudymo serija).

e _UI5*“2011 g.m. ir jaunesni: 100 m. plaukimas, ekstremalaus kliti¢iy ruozo rungtis, 1800 m. kombinuota
bégimo/Saudymo rungtis (3x600 + 3 Saudymo serijos i§ 5 m. - rungtis pradedama Saudymo serija),

Visose sporto bazese privaloma pakaitine sportine avalyne arba antbaciai. Varzyby metu gali buti fotografuojama,
filmuojama — medZiaga talpinama LSPF puslapyje, LSPF kluby arba Ziniasklaidos priemoniy puslapiuose.
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5. Preliminari varZyby programa: 2
Detali varzybuy programa bus pateikta per techninj susirinkimg

| Pradiia | Pabaiga | Programa:
20:00 20:30 Techninis susirinkimas misriu bidy, online ir gyvai Kaune
09:00 09:20 Plaukimo apsilimas (merginos) S U22 U115 U17
09:25 10:00 Plaukimo variybos (merginos) 5 U22 U19 U17
10:00 10:20 Plaukimo apiilimas (vaikinai) S U22 U139 U17
10:20 10:55 Plaukimao varfybhos (vaikinai) 5 U22 U19 U17
10:55 11:15 Plaukimo apZilimas (merginos, vaikinai) U15
11:15 11:35 Plaukimo variyhos (merginos, vaikinai) U15
10:10 10:25 Autobusas is baseino j manieig
12:15 12:35 Klitfiy ruofo rungties apsilimas vaikinai § U22 U19 U17
12:35 13:05 Klidfiy ruofo rungties varZyby startas vaikingi 5 U22 U19 U17
11:35 11:55 Fechtavimo apiilimas merginos 5 U22 U19 U17
1155 13:25 Fechtavimo varifybos merginos 5 U22 U139 U17
13:25 13:45 Fechtavima apsilimas vaikinai 5 U22 U19 U17
1345 15:15 Fechtavimo varfybos vaikinai 5 U22 U19 U17
14:35 14:55 Kliiifiy ruofo rungties apiilimas merginos 5 U22 U19 U17
14:55 15:30 Klidtiy ruofo rungties varzyby startas merginos § U22 U19 U17
13:15 13:35 Klidifiy ruofo rungties apiilimas merginos U15
13:35 13:50 Klidfiy rucfo rungties varfyby startas merginos U15
13:50 14:10 Klidciy ruoio rungties apéilimas vaikinai U15
14:10 14:35 Klidfiy ruofo rungties varzyby startas vaikinai U15
14:50 15:00 U15 merginy bégimo/Saudymo rungties startas | bégimas
15:00 15:10 15 merginy bégimo/faudymao rungties startas Il bégimas
15:10 15:20 U115 vaikiny bégimo/faudymo rungties startas | bégimas
1520 15:30 115 vaikiny bégimo,/faudymo rungties startas Il bégimas
15:40 15:50 Apdovanajimas U15 amiiaus grupés
16:00 16:15 19 U22 5 merginy bégimo/faudymeo rungties startas
16:15 16:30 19 U22 5 merginy bégimo/faudymao rungties startas
16:20 16:35 U17 merginy bégimo/Saudymo rungties startas
16:35 16:50 U19 UZ2 5 vaikiny bégimo/Zaudymo rungties startas
1650 17:05 U19 U22 S vaikinyg bégimo/Zaudymo rungties startas
1705 17:20 U17 vaikiny bégimo/faudymao rungties startas
17:05 17:15 Variyby apdovanojimas

6. Apdovanojimas:
Varzyby nugalétojai ir prizininkai apdovanojami atitinkamo laipsnio medaliais ir rémejy jsteigtais prizais.
Stipriausi sportininkai bus apdovanojami atviro ir nacionaliniy ¢empionaty jskaitose.

7. Priémimo salygos:
Visas su varzyby dalyvavimu susijusias iSlaidas apmoka dalyvius siun¢ianti organizacija. Uz dalyviy sveikatg ir
sauguma varzyby metu atsako siuncianti organizacija ir treneriai. Parkingas sporto bazése yra nemokamas.



8. ParaiSkos ir starto mokestis: 3
Registracija vykdoma pentathlon.lt puslapyje iki 2025 12 04 d 17:00. Registracija laikoma jvykusia, kai
registruojantis Zmogus gauna patvirtinanti email su uZregistruoty Zmoniy sgrasu. Jeigu 10 min. po
registracijos néra gautas patvirtintas email, praSome kreiptis daumantasm.malinauskas@gmail.com

Iki 2025 m. lapkricio 21 d. :.

U15 grupés dalyvio starto mokestis — 7 eur.

U17 grupés dalyvio starto mokestis — 10 eur.

U19, U22 ir S grupés dalyvio starto mokestis — 15 eur.

Nuo 2025 m. lapkricio 22 d. iki 2025 m. gruodzio 4 d. 17:00:
U15 grupés dalyvio starto mokestis — 12 eur.

U17 grupés dalyvio starto mokestis — 15 eur.

U19, U22 ir S grupés dalyvio starto mokestis — 20 eur.

Sumokétas dalyviy mokestis néra gragzinamas.

9. Kontaktai:
Miglé Girdauskaité
Tel. nr. +370 67941092
El. pastas: migleg4(@gmail.com

Siuolaikinés penkiakovés klubas , Hiperionas®
Prezidentas
Paulius Aleksandravicius
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