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PATVIRTINTA 

Lietuvos šiuolaikinės penkiakovos 

visuotinės konferencijos 2023 m. 

gruodžio 15 d. protokolu Nr. 2  

 

2024 – 2027 M. LIETUVOS ŠIUOLAIKINĖS PENKIAKOVĖS FEDERACIJOS  

VEIKLOS STRATEGIJA  

 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Lietuvos šiuolaikinės penkiakovės federacijos (toliau – Federacija) veiklos strategija - 

ketverių kalendorinių metų trukmės federacijos veiklos planavimo dokumentas, kuriame nurodomas 

federacijos veiklos tikslas, uždaviniai, priemonės uždaviniams įgyvendinti ir planuojami rezultatai. 

Tai federacijos plėtros tendencijų ketverių metų laikotarpiui dokumentas.   

2. Federacija plėtodama savo veiklą vadovaujasi Pasaulinės šiuolaikinės penkiakovės 

sąjungos (toliau – UIPM), strateginio planavimo dokumentais, tvarkomis ir taisyklėmis, Lietuvos 

Respublikos Sporto įstatymo nuostatomis, kitais aktualiais teisės aktais.  

3. Federacija savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos Sporto įstatyme nurodytais 

principais ir  UIPM vertybėmis: sąžiningu sportui, pagarba kitam asmeniui, įtraukaus sporto ir 

veiklos, dinamiškumo, drąsos ir „viskas įmanoma“.  

 

II. LIETUVOS ŠIUOLAIKINĖS PENKIAKOVĖS FEDERACIJOS VEIKLOS 

STRATEGIJOS TIKSLAS IR UŽDAVINIAI  

 

4. Federacija tiksla - užtikrinti aukščiausio meistriškumo šiuolaikinės penkiakovės 

sportininkų pasirengimą Europos, Pasaulio čempionatams, Olimpinėms žaidynėms.  

5. Įgyvendindama tikslą federacija siekia:  

5.1. Plėtoti šiuolaikinę penkiakovę Lietuvoje; : 

5.2. Aukštesnio meistriškumo lygio sportininkams Lietuvoje ir užsienyje rengti 

mokomąsias treniruočių stovyklas siekiant sudaryti geriausias sąlygas jiems pasirengti varžyboms ir 

dalyvauti jose; 
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5.3. Sudaryti sąlygas geriausiems šiuolaikinės penkiakovės sportininkams dalyvauti 

pagrindinėse atrankos į Paryžiaus ir Los Andželo Olimpines žaidynes varžybose; 

5.4. Organizuoti nacionalines ir tarptautines varžybas ir mokomąsias treniruočių stovyklas 

(toliau – MTS) Lietuvoje; 

5.5. Tobulinti Federacijos vidinę struktūrą ir stiprinti vidinę bei išorinę komunikaciją.  

 

III. PRIEMONĖS ĮGYVENDINTI UŽDAVINIUS 

 

6. Federacija, įgyvendindama 5.1 punkte nurodytą uždavinį: 

6.1.  Plėtoja jaunimo programą, pagal kurią skirtinguose Lietuvos miestuose treneriai dirba 

su 7-15 metų vaikais, treniruoja juos skatina dalyvauti varžybose (2023 m. treniruotės vyksta 

Vilniuje, Alytuje, Kaune ir Šiauliuose). Federacijos vykdomasis komitetas  patvirinta 4 (ketverių 

metų) jaunimo programą, kurioje numatyti tikslai, uždaviniai ir programos įyvenidnimo priemonės.  

6.2. 2024 m. – 2025 m. siekia plėtoti programą naujuose miestuose (pvz.: Molėtai, Utena ir 

kt.); 

6.3.  Sudaro galimybes klubams organizuoti varžybas ir tokiu būdu didinti savo 

organizacinius gebėjimus.  

7. Federacija įgyvendama 5.2 punkte nurodytą uždavinį: 

7.1.  Kiekvienais metais, įvertinus 3-4 metų pasiekimus, sudaro visų amžiaus grupių 

rinktines; 

7.2.  Sudaro sąlygas aukštesnio meistriškumos sportininkams, atsiželgiant į jų sportinius 

pasiekimus, treniruotis Lietuvoje ir užsienyje; 

7.3.  Sudaro sąlygas aukštesnio meistriškumos sportininkams, dalyvauti varžybose 

Lietuvoje ir užsienyje;  

7.4.  Sudaro sutartis su sportininkais, kurių pasirengimui skiria lėšų; 

7.5. Sudaro galimybes treneriams kelti kvalifikaciją, siekiant, kad 5.2 punkte nuordyti 

sportininkai tobulėtų ir siektų vis geresnių sportinių rezultatų.  

8. Federacija, įgyvendinama 5.3 punkte nurodytą uždavinį: 

8.1. Sudaro sąlygas Lietuvos šiuolaikinės penkiakovės aukščiausio meistriškumo 

sportininkams treniruotis ir dalyvauti atrankos į olimpines žaidynes varžybose; 

8.2. Įvertinus sportinius pasiekimus, vadovaujantis UIPM nustatyta olimpine atrankos 

sistema, sudaro olimpinę rinktinę 2024 m. Paryžiaus ir 2028 m. Los Andželo Olimpinėms žaidynėms; 

8.3. Sudaro sutartis su sportininkais, kurie ruošiasi olimpinėms žaidynėms. 
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9. Federacija, įgyvendindama 5.4 punkte nurodytą uždavinį: 

9.1.  Sudaro metinį užsienyje ir Lietuvoje vyksiančių varžybų ir MTS (kuriuose dalyvauja 

Lietuvos sportininkai) kalendorių;  

9.2.  Per metus organizuoja 7-8 nacionalines sporto varžybas; 

9.3.  Per metus organizuoja 1-2 tarptautines sporto varžybas; 

9.4. Dalyvauja UIPM tarptautiniuose varžybų projektuose – organizuoja Laser run etapus 

Lietuvoje.  

10. Federacija, įgyvendindama 5.5 punkte nurodytą uždavinį: 

10.1. Vykdo aktyvią ir reguliarią vidinę komunikaciją apie Federacijos veiklą; 

10.2. Parengia išorinės komunikacijos strategiją ir ją įgyvendina;  

10.3. Paskirsto funkcijas tarp vykdomojo komiteto narių, siekiant, kad visos Federacijos 

veiklos sritys būtų prižiūrimos ir plėtojamos.  

 

IV. PLANUOJAMI REZULTATAI  

 

11. Įgyvendinant 5.1 uždavinį planuojami šie rezultatai: 

11.1. Plėtojama jaunimo programa, kurioje per metus treniruotėse dayvauja apie 60 vaikų;  

11.2. Per 2024 – 2025 metus jaunimo programa išplečiama į 1-2 naujus Lietuvos miestus;  

11.3. Per metus 1-2 klubai organizuoja nacionalinio lygio varžybas. 

12.  Įgyvendinant 5.2 uždavinį planuojami šie rezultatai: 

12.1. Einamųjų metų gruodžio  mėn sudaromos ir paskelbiamos ateinančių metų rinktinės; 

12.2. Per metus sudaromos galimybės sportininkams dalyvauti 2-3 stovyklose ir 2-3 

nacionalinėse ar tarptautinėse varžybose;  

12.3. Su visais sportininkais, kurių pasirengimui Federacija skiria tam tikrą lėšų sumą, sudaro 

rašytines sutartis; 

12.4. Per metus 5-10 trenerių kelia kvalifikaciją Federacijos lėšomis. 

13. Įgyvendinant 5.3 uždavinį planuojami šie rezultatai: 

13.1.  Bus sudaromos sąlygos išnaudoti visas kvotas dalyvauti aukščiausio rango varžybose; 

13.2. 2 sportininkai (1 moteris ir 1 vyras) atsirenka dalyvauti olimpinėse žaidynėse. 

14. Įgyvendinant 5.4 uždavinį planuojami šie rezultatai: 

14.1. Kiekvienų metų gruodžio mėn sudaromas, reguliariai atnaujinamas ir viešai skelbiamas 

metinis užsienyje ir Lietuvoje vyksiančių varžybų ir MTS (kuriuose dalyvauja Lietuvos sportininkai) 

kalendorius;  
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14.2.  Kiekvienais metais suorganizuojamos 4 – 5 nacionalinės sporto varžybos; 

14.3.  Kiekvienais metais suorganizuojamos 1 – 2  tarptautinės sporto varžybos; 

14.4. Kiekvienais metais dalyvaujama UIPM tarptuatiniuose varžybų projektuose; 

15. Įgyvendinant 5.5 uždavinį planuojami šie rezultatai: 

15.1. 2024 m. parengta išorinės komunikacijos strategija, pristatyta ir patvirtinta VK;  

15.2. 2024 -2025 m. paskirstomo atsakomybių sritys tarp Vykdomojo komiteto narių, ir 

patvirtinant federacijos veiklos sričių koordinavimo strukūrą.  

______________________ 

 


