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PATVIRTINTA 

Lietuvos šiuolaikinės 

penkiakovės 2022 m. 

gruodžio 9 d. vykdomojo 

komiteto posėdžio protokolu 

Nr. 8 

 

DĖL RINKTINIŲ 2023 M. SUDARYMO IR 

ATRANKOS Į OLIMPINES ŽAIDYNES 

 

 

2023M. VARŽYBŲ VEDIMO REGLAMENTAS 

 

 

 

I. U17, U19 U22 PČ EČ ATRANKOS SISTEMA 

 

1. Reitingo (reitingo paskutinės varžybos 2022.04.30) vietai nustatyti skaičiuojami trys 

geriausi rezultatai. 

2. Likus ne daugiau kaip 6 mėn. iki EČ ir PČ sportininkai turi būti du kart įvykdę 

kontrolinius normatyvus. 

3. Varžybose, kuriose dalyvauja iki 4 šalių, už pirmą vietą skiriama 20 taškų. 

4. Varžybose, kuriose dalyvauja 4 ir daugiau šalių už pirmą vietą skiriama 40 taškų. 

5. Jeigu du ar daugiau sportininkų surenką vienodą reitingo taškų kiekį aukščiau 

klasifikuojamas sportininkas, kurio trijų geriausių reitinginių varžybų plaukimo ir laser run 

rungties taškų suma yra didesnė. 
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6. *EČ U17 deleguojamo po 4 vaikinai ir 4 merginos dviejose Lietuvoje vykstančiose 

varžybose dvikovėje (plaukime ir laser run) surinkę didžiausią taškų sumą. 

 

II. KONTROLINIAI NORMATYVAI ( PLAUKIMAS, LASER RUN) 

 

7. U-17 grupė  

 

Plaukimas 
  

Laser run 
   

Bendra taškų suma 
 

Merginos 2.28 254 taškų 
 
Merginos 10.30 500 taškų 

 
VISO: 754 taškų -/+ 3 taškai 

Vaikinai 2.10 290 taškų 
 

Vaikinai 9.30 560 taškų 
 
VISO: 850 taškų -/+ 3 taškai 

 

8. U-19, U-22 grupė 

 

Plaukimas 
  

Laser run 
   

Bendra taškų suma 
 

Merginos 2.24 262 taškų 
 
Merginos 13.13 507 taškų 

 
VISO: 769 taškų -/+ 3 taškai 

Vaikinai 2.10 290 taškų 
 

Vaikinai 11.18 622 taškų 
 
VISO: 912 taškų -/+ 3 taškai 

 

III. ATRANKA Į EČ TRIATLO BIATLO LASER RUN 

 

9. Sportininkai laimėję medalius PČ triatlo biatlo laser run 2022 metais suaugusių 

asmeninėje rungtyje vyksta į EČ be atrankos. Be atrankos vyksta ir A grupės Sportininkai. 

10. Į likusias vietas atrenkami sportininkai pagal LČ triatlo biatlo geriausią dviejų rungčių 

laiko sumą. 

11. Į EČ biatlo, triatlo,  laser run deleguojami: 4 merginos jaunimas+ 4 vaikinai jaunimas, 

4 merginos suaugę + 4 vaikinai suaugę. 

12. *Jeigu yra deleguojami keturi A lygio sportininkai, tai: 4 merginos + 4 vaikinai 

jaunimas, 4 merginos + 4 vaikinai suaugę. 

13.  LŠPF apmoka ir sportininkų kurie neįvykdė atrankos, dalyvavimą, jeigu: 

13.1.  2023 metais EČ U19-U22 amžiaus grupių sportininkų tarpe, užėmė 12 ir aukštesnę 

vietą bei bus aplenkę 1/3 ir daugiau dalyvių.  

13.2.  Užėmė Suaugusių tarpe EČ 8 ir aukštesnę vietą bei bus aplenkę 1/3 ir daugiau 

dalyvių.  
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13.3.  Užėmė U17, U15, U13, U11 tarpe 1-3 vietą, bei aplenkė 1/3 ir daugiau dalyvių. 

 

IV. ATRANKA Į PČ TRIATLO BIATLO 

 

14. Sportininkai, laimėję medalius PČ triatlo biatlo 2022 metais suaugusių asmeninėje 

rungtyje į PČ vyksta be atrankos. Be atrankos vyksta ir A grupės sportininkai. 

15. Į likusios vietas deleguojami sportininkus (U22 ir S gr.) surinkę daugiausia taškų 

asmeninėse rungtyse EČ biatlo triatlo. 

16. Į PČ biatlo, triatlo, laser run deleguojami: 3 merginos  jaunimas + 3 vaikinai jaunimas, 

3 merginos suaugę+ 3 vaikinai suaugę. 

17. *Jeigu yra keturi A lygio sportininkai ar praėjusių PČ 2022 suaugusių asmeninių 

prizininkai, deleguojami 4 sportininkai. 

18. LŠPF apmoka ir sportininkų kurie neįvykdė atrankos, dalyvavimą, jeigu: 

18.1. 2023 metais PČ U19-U22 amžiaus grupių sportininkų tarpe, užėmė 12 ir aukštesnę 

vietą bei bus aplenkę 1/3 ir daugiau dalyvių; 

18.2. Suaugusiųjų tarpe PČ užėmė 12 ir aukštesnę vietą bei bus aplenkę 1/3 ir daugiau 

dalyvių. 

 

V. ATRANKA Į PČ LASER RUN 

 

19. Sportininkai, laimėję medalius PČ laser run 2022 metais suaugusių asmeninėje 

rungtyje ė PČ laser run važiuoja be atrankos. Be atrankos vyksta ir A grupės sportininkai. 

20. Į likusios vietas bus deleguojami sportininkai surinkę daugiausia taškų asmeninėse 

rungtyse EČ laser run rungtyje. 

21. Į PČ laser run deleguojami: 4 merginos jaunimas+ 4 vaikinai jaunimas, 4 merginos 

suaugę + 4 vaikinai suaugę. 

22. LŠPF apmoka ir sportininkų kurie neįvykdė atrankos, dalyvavimą, jeigu: 

22.1. 2023 metais PČ U19-U22 amžiaus grupių sportininkų tarpe, užėmė 12 ir aukštesnę 

vietą bei bus aplenkę 1/3 ir daugiau dalyvių. 

22.2. Suaugusių tarpe PČ 12 ir aukštesnę vietą bei bus aplenkę 1/3 ir daugiau dalyvių. 

22.3.  U17, U15, U13, U11 tarpe 1-3 vieta 1/3 ir daugiau dalyvių. 
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VI. 2023 METŲ EČ PČ ATRANKOS SISTEMA MERGINOMS 

 

23.  Kiekviena sportininkę 2023 m. suteikiama teisė dalyvauti 3 PT startuose. Sportininkei 

susirgus ir neišvykus į varžybas laikoma, kad startas išnaudotas.  

24. Renkasi pagal prioritetą: 1) Paskutinių OŽ sezono rezultatai; 2) Paskutinio aktyvaus 

sezono rezultatai.  

25. Geriausios sportininkės pagal PT reitingą važiuoja į PT finalą, PČ ir EČ. 

 

VII. 2024m. ATRANKA MERGINOMS * 

 

26. Kiekviena sportininkę 2023 m. suteikiama teisė dalyvauti 3 PT startuose. Startus 

renkasi sportininkės, esančios aukščiau pagal 2024 m. pasaulio reitingą. Į PT finalą važiuoja pagal 

PT reitingą.  

27. 2024 m. į PČ važiuoja 2023 m. PČ 1-3 v. ir 2023 m. PT finalo laimėtoja. Dėl kitų 

sportininkių delegavimo sprendžiama pagal tuometinį UIPM OŽ reitingą.  

28. *Jeigu visos sportininkės papuolė bent į vieną 2023 m top 18v. Jeigu sportininkas 2023 

m. nei karto nepapuolė į top 18 dėl tolesnio sportininko dalyvavimo OŽ atrankoje sprendimą 

priima Vykdomasis komitetas. 

 

VIII. OLIMPINIŲ ŽAIDYNIŲ ATRANKOS SISTEMA 

 

29. Į OŽ važiuoja sportininkės laimėjusios: 2023 metų PT finalas 1 v., 2023 ir 2024 metų 

PČ 1-3 v.  

30. Jeigu trys sportininkės iškovoja prizines vietas ankščiau paminėtose varžybose, į OŽ 

važiuoja sportininkės esančios aukščiau OŽ reitinge. 

31. Visais kitais atvejais į OŽ važiuoja sportininkės esančios aukščiau OŽ reitinge. 

32. Sportininkai, OŽ kvalifikaciniuose turnyruose surinkę 40 taškų startuoja iš savo lėšų 

(„krepšelių“).  

 

IX. LIETUVOS RINKTINIŲ SUDARYMO PRINCIPAI 

33. Rinktinės sekantiems metams sudaromos einamųjų metų gruodžio 10-20 dienomis.  

34. Einamųjų metų Lietuvos reitingo TOP 4 įtraukiami į  atitinkamą amžiaus grupės 

rinktinę. 
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35. Jeigu sportininkas po Naujų metų pereina į vyresnių amžiaus grupę, traukiamas į 

vyresnę amžiaus grupės rinktinę. 

36. Jeigu sportininko meistriškumas leidžia, vyr. trenerio siūlymu sportininkas gali būti 

įtrauktas į vyresnę negu priklauso amžiaus grupės rinktinę. 

37. Jeigu sportininkas dėl objektyvių priežasčių praleido sezoną ir neturi įsikaitinių 

reitingo taškų, į rinktinę gali būti įtraukti tik tie sportininkai kurie per paskutinius du metus yra 

pasiekę rezultatus užtikrinančius patekimą į vieną iš LŠPF sudarytų sportininkų grupių. 

38. Už reitingo ir rinktinių sudarymą atsakingas LŠPF vyr. treneris.  

______________________ 


